
Randos du 01 Mars au 30 Avril 2024

Date Type Circuit Animateur Distance Dénivelé Temps

Parc 

Massillargue

s

Marie-

Claude

et remparts. 
06 71 14 14 

83 

Cabrières 

d'Avignon

Lucien 

Jougla

Tête du 

soldat

06 09 16 58 

33 

C

Vendredi  

08 mars 

2024

annulée

reportée au 

15 mars

07 77 23 08 

47

Caisses de 

Jean-Jean
Louis  

- le 

Castellas 

06 63 08 19 

28

C

Vendredi  

15 mars 

2024

RD
voir rando 

du 8 mars. 

B

 Le Devès- 

Le 

Graveyron

- Piè Laugier

Patricia 
Vendredi 

22 mars 

2024

RD

Balade 

nature et 

découverte 

balisée par 

l'Office de 

Tourisme 

6 km 50 m 2h 

Mardi  19 

mars 2024 C

Pierre 

0682219729

 

 15 km   600 m 5 h 30 

2h

Mardi 12 

mars 2024

B  16 km 5h30  400m 

Mardi    05 

mars 2024

B 13km   350m 4h 

RD

Colline de 

Caumont.

Simone et 

Gaby

5 km 100 m

Vendredi  

01 mars 

2024

RD  6 km 2h 



06 89 88 10 

40

Mardi  26 

mars 2024

annulée

reportée au 

jeudi 28

0631857481

 

annulée La Capelle
Lucien 

Jougla

reportée au 

2 avril

- Oppidum 

St Vincent

06 09 16 58 

33 

Marie-

Claude 

06 71 14 14 

83

Dimanche 

31 mars 

2024

 Tour de 

Guet
Louis 

- Figuière
06 63 08 19 

28

C
voir le 26 

mars 

Les bras 

morts de la 

Barthelassee

. 

Marie- 

Claude 

06 71 14 14 

83

Simone

07 77 23 08 

47

Vendredi 

05 avril 

2024

RD 6 km   2h30

Mardi  02 

avril 2024

B 15km   450m  5h 

C 18km   350m  5h30

Vendredi 

29 mars 

2024

RD

Entraigues-

sur-la-

Sorgue. 

B

Le Grand 

Avignon 

coté Gard  

Jean-Pierre

14km  250  4h30 

Vendredi 

22 mars 

2024

RD

Balade 

nature et 

découverte 

balisée par 

l'Office de 

Tourisme 

6 km 50 m 2h 



Le Suif- 

Mire - Les 

Quintins

 Louis

- Vallon de 

Touras 

06 63 08 19 

28

Mardi 09 

avril 2024

Rando de 

Lucien 

annulée 

reportée au 

vendredi 12

Jean-Pierre

06 31 85 74 

81

C

Costebelle 

sud 

Lucien 

Jougla

La font du 
06 09 16 58 

33

pommier.

Marie-

Claude

06 71 14 14 

83

Tête ronde. 

Taoumé. 

Garlaban 

Lucien 

Jougla

Prévenir 

Lucien de 

votre 

participatio

n la veille  

06 09 16 58 

33 

Martine 

Gincourt

Mardi  16 

avril 2024

B

Cabrières 

d'Avignon.
14 km 200 m 4h

2h 

Dimanche 

14 avril 

2024

C 14 km 700 m

Vendredi 

12 avril 

2024

B 13 km 400m 4h30

Vendredi 

12 avril 

2024

RD
 La 

Barthelasse
6 km 

Dimanche 

07 avril 

2024

C   16km  600m 5h30 

B 14 km  250 m 4h30 
Bain de 

verdure à 

Pouzilhac.



06 38 98 56 

41

dans le 

Ventoux

Les bords de 

Durance de 

Caumont. 

Marie-

Claude 

06 71 14 14 

83

Simone

777 230 847

Dimanche 

21 avril 

2024

Le 

Pont             

  

Jean-Louis 

annulée  St Nicolas. Mireille

06 81 83 04 

81

06 85 69 85 

59

Martine 

Gincourt

06 38 98 56 

41

castellas 

d'Uchaux 

 Lucien 

Jougla

- Forteresse 

de Mornas 

06 09 16 58 

33

C 18km  400m   5h30

B  14 km  300 m 

Mardi  23 

avril 2024

B
Le pont du 

Gard. 
12 kms

sans 

dénivelé 

Vendredi 

19 avril 

2024

RD  6 km 2h30 

C

dédé 

0688197604

 

16kms  750m   6h

Mardi  16 

avril 2024

B

Cabrières 

d'Avignon.
14 km 200 m 4h



Patricia 

06 89 88 10 

40

Dimanche
Rando 

Petit train
Jean-Marc 16 km 450 m 5h30

 Annulée Train

28-avr des 
06 89 15 99 

54

Reportée au 

2 juin 
Cévennes

2024

Mardi  30 

avril 2024
Les collines.  Mireille 

annulée
06 85 69 85 

59 

C

2h30 

B 14 km   300 m 5h 

Vendredi 

26 avril 

2024

RD

Village du 

Thor. 

Colline de 

Thouzon. 

Château 

médiéval. 

Bord de la 

Sorgue. 

6 km  35 m



Rendez-

vous

9h30 - 

Lagnes 

Pk Mairie 

14h-PK 

complexe 

sportif Paul 

Vivie (route 

de St Didier) 

9 h 00- PK 

Les Ecoles à 

Le Barroux 

14h-PK 

cimetière de 

Caumont.

9h30 

Mouriès PK 

Pin de la Fée

13h45-PK 

centre 

commercial 

du Pont des 

Deux Eaux. 



Pernes les 

Fontaines.

Le Pin (30)

Pk Eglise 

14-PK des 

Libertés. 

14h- prendre 

l'avenue des 

palermes, 

après le 

passage à 

niveau PK à 

gauche. 

9h30 

Aureille PK 

du 

Cimetière 

9h30 : 

chemin de 

Bel Air 

(entrée du 

vieux 

village) 

30133 Les 

ANGLES   



9h30 Rustrel 

PK de la 

piscine

randonnée 

marche 

tranquille

9h30PK 

angle rue du 

Parc et allée 

de la 

terrasse 

(sous les 

murs du 

Pouzilhac.

9h30 - Le 

crestet

pk Le 

château

10h-PK en 

contre bas 

de la Mairie 

14h-PK à la 

passerelle 

au bout de 

la 

Barthelasse

. 

RdV à 9h 

Marseille 

PK- 

cimetière de 

La Treille



  

09h00 veaux 

1er pk en

venant de 

Malaucéne 

10h-Pk à

St Bonnet

Uchaux/La 

galle

PK Mairie 

9h30- PK à 

droite avant 

le Pont St 

Nicolas. 

14h-PK sur 

la D9 à la 

hauteur  du 

pk des cars 

Raoux, peu 

avant le 

panneau 

direction 

Cavaillon, 

prendre à 

droite une 

petite route 

goudronnée 

sur 500 m et 

se garer à 

côté du pont 

du TGV.

10h-PK en 

contre bas 

de la Mairie 



14h-PK 

place du 

Chasselas 

près de la 

salle des 

Fêtes. 

Le Thor.

RDV 8h45

PK Gare 

d'Anduze

9h30-PK 

salle 

polyvalante 

de Saze. 


